Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados
Corta-Mato ESTG - Viana do Castelo

Viana do Castelo

Jornada de: sexta-feira, 18 de Novembro de 2011 1249007

Corta - Mato 500 M (Fem) Corta-Mato 2 000 M (Fem)

12 Marta Gigante 00inf CAOV 13314 3¢ Diana Costa 97lni CAAvV 6,09
2t Carolina Aratijo 00Ben-B cyeL 13341 4% Cristiana Barros 961ni CAAV 8.22
3% Marina Goncalves ~ 00Inf cAOV 13375 5¢ Paula Gameiro 97lni CAAV 8.27
4% Ana Pereira 01Ben-B CAAV 140,33 62 Daniela Marques 97Ini ADA 8,32
5¢ Juliana Galvéo 01Ben-B CAAV 14130 7¢ Adriana Soares 97lni CNC 646
6% Lara Salqueiro 02Ben-A GJVP 14423 8 Catia Rosa 961ni GJVP 9.02
78 Sofia Peres 02Ben-A cyeL 14487 9¢ Barbara Silva 97lni GADD 9.14
8¢ Madalena Liquito 03Ben-A CAM-VC 14521 102 Andrea Neto 961ni CAAvV 9.31
92 Raquel Pinto 02Ben-A CAAV 15068
102 Daniela Ligeiro 04Ben-A GADD 15334 Corta-Mato 2 500 M (Masc)

112 Mélyssia Valinhas 02Ben-A CAAV 1 5368 i .
. 12 Ricardo Barbosa 97Ini CNC 8,18

122 Mariana Barreto 01Ben-B CAM-VC 15424 B . .
2° José Aratijo 96/ni CYCL 8,25

132 Ana Sousa 01Ben-B CAAV 154,77 .
142 M da Li 05Ben-A GADD 2 1739 3¢ Bruno Pedra 97Ini CAOV 8,39

2 Margarida Lima en-, f . )
qariaa 4° Rui Silva 96/ni CAAV 9,48
5¢ Vitor Martins 97Ini CAAV 8,51

Corta - Mato 500 M (Masc) 6° Rafael Morais 961ni cyeL 9,01
12 Rubén Pinheiro 00Ben-B cyeL 129 7% Mério Barros 96Ini cycL 9,03
2° Luis Parente 00Ben-B CYCL 130 8¢ Diogo Rodrigues 971ni cYcL 9,10
3% Paulo Brito 00Ben-B cAAV 131 9* Rafael Santos 96Ini ADA 9.13
4° Jodo Veloso 01Ben-B cAAv 139,11 10% Jodo Gomes 96Ini CcAAv 9.13
5° Renato Martins 00Ben-B GJVP 14319 1% Pearo Jaques 961ni aJve 9,14

12° Carlos Martins 97Ini GJVP 9,23
132 Ruben Sil 96/ni CAM-VC 10,18
Corta-Mato 1 500 M (Fem) woen Sva "
142 José Silva 96/ni CYCL 1024
12 Leticia Costa 98Inf CYCL 534 15° Domingos Soares 97Ini CYCL 1028
22 Eduarda Mendes 98Inf CNC 534 162 Luis Felqueirad 96/ni CYCL 1037
32 Maria Arieiro 98Inf CYCL 543
42 nés Silva 99/nf CAAV 545 Corta-Mato 4 500 M (Fem)
52 Diana Esteves 99Inf CAAV 553
6% Tatiana Lima 98inf cycL 607 12 Vanessa Peres 93Jun CNC 2058
78 Marta Tavares 99Inf cycL 610 22 Lidia Pinto 93Jun CAOV 2125
82 Patricia Parente 98Inf ADCSS 654 3% Andrea Liquito 92Jun CAM-VC 23,06
98 Vanessa Pinto 99Inf ADCSS 712 42 Elisabete Nunes 93Jun GJVP 24,32
102 Andreia Aradjo 99Inf ADCSS 715
Corta-Mato 3 000 M (Fem)

Corta-Mato 1 500 M (Masc) 18 Mércia Armada 95Juv CAAV 1216
1° Diogo Dantas 98inf CAAV 5 22 Anabela Fernandes 94Juv ADA 1249
20 César Queiros 98inf cycL 514 32 Mariasa Vierira 94Juv ADA 13,30
3° Tiago Lima 98inf cycL 515 42 Claudia Lima 95Juv CYCL 14,21
4° [uis Esteves 98Inf cycL 515 52 Fatima Pereira 95Juv CAM-VC 14,38
5° Helder Salqueiro 98inf GJVP 528 6* Rafaela Faria 95Juv aJve 16,51
6° José Silva 96/ni CYCL 558
72 Marcelo Ramos 98Inf ADCSS 6 0870 Corta-Mato 4 500 M (Fem)

82 André Sousa 99Inf GADD 621 . i
. . 12 Fatima Veiga 91523 ADA 1922
9¢ Tiago Rodriques 98Inf GJVP 627
. ) 22 Vanessa Sousa 90523 CAOV 19,46
102 Cristiano Silva 98Inf ADCSS 726 .
. 32 Patricia Sousa 87Sen GJVP 2338
112 Bruno Cerqueira 99Inf ADCSS 7 31 .
42 Fatima Dantas 62 Vet GJVP 24,24
Corta-Mato 2 000 M Fem
( ) Corta-Mato 4 000 M (Masc)
12 Juliana Dias 971Ini CAAV 7,26 B i
. ) 12 André Morais 94Juv CYCL 13,34
22 Ana Lima 96/ni CAM-VC 7,69
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Associagdo de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados

Corta-Mato ESTG - Viana do Castelo
Viana do Castelo

Jornada de: sexta-feira, 18 de Novembro de 2011 1249007
Corta-Mato 4 000 M (Masc)
2 Diogo Carvalho 95Juv CAOV 13,46 Participacdes
32 Paulo Cunha 95Juv CNC 13,58 Clube Participantes
4° Filipe Azevedo 94Juv cyoL 14,56 FM T
5° Filipe Vasconcelos 95Juv CYCL 16,13
6° Gil Azevedo 94Juv CAM-VC 16,56
7° Jodo Parra 95Juv CAM-VC 17,03 0
82 Joel Laranjeira 94Juv CAM-VC 20,07 PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO
Corta-Mato 6 000 M (Masc) ADA Associagao Desportiva Afifense 4 1 5
ADCSS ASSOCIACAO DESPORTIVA CULTURAL E 3 3 6
12 Jodo Ramos 92Jun CAAV 21,42 SOCIAL DE SUBPORTELA
2° Jodo Rodrigues 93Jun cYCL 23,43 CAAV Centro Atletismo dos Arcos Valdevez 13 8 21
3° Diogo Sousa 93Jun GJVP 2542 CAM-VC Centro de Atletismo de Mazarefes 5 7 12
CAQV Clube de Atletismo Olimpico Vianense 4 2 6
Corta-Mato 6 000 M (Masc) CNC gluetzz ;11% )Natagéo e Cultura (Secgao 3 2 5
12 Miguel Meira 79Sen CAM-VC 19,59 CYCL  Cyclones Sanitop ) 7 18 25
2° Sérgio Lima 82Sen GJVP 21,27 GADD SES%%RF"’mi %ﬁggﬁgﬁ's"\g"\o 3 1 4
32 Elisio Lopes 79Sen CAAV 2132 GJVP GRUPO JUVENIL DE VILA DE PUNHE 6 8 14
4° Helder Pereira 88Sen CYCL 21,37
5° Duarte Rodriques 88Sen CAM-VC 21,56
62 Marcelo Costa 91823 GJVP 22,01 48
72 Paulo Rigor 87Sen CAM-VC 31,18 Totais 50
98
Participacoes
Escaloes
F M T
Benjamins A 7 7
Benjamins B 5 5 10
Infantis 12 10 22
Iniciados 10 17 27
Juvenis 6 8 14
Juniores 4 3 7
Sub23 2 1 3
Seniores 1 6 7
Veteranos 1 1
48
Totais 50
98
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