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Pista de Atletismo Gemeos Castro

Guimarães

Campeonato Absoluto do Norte + Camp. Esperanças do Norte

Jornada de: sábado, 16 de Julho de 2011

100 Metros planos (Fem)

2Eliminatória Vento: Fav: +  1,6

Alexandra Meira JuvCAM-VC       1 3,40   4ª 94

3Eliminatória Vento: Fav: +  2,0

Diana Cerqueira JunCAM-VC       1 2,13   1ª 93

100 Metros planos (Masc)

2Eliminatória Vento: Fav: +  2,6 v

André Loureiro SenCAM-VC       1 1,73   3º 86

3Eliminatória Vento: Fav: +  3,7 v

Sérgio Carmo S23CAM-VC       1 1,29   2º 90

4Eliminatória Vento: Fav: +  2,8 v

Fábio Teixeira S23CAM-VC       1 2,06   6º 91

Joao Parra JuvCAM-VC       1 2,58   7º 95

5Eliminatória Vento: Fav: +  0,7

Francisco Azevedo JuvCAM-VC       1 1,73   3º 94

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Andrea Liquito JunCAM-VC  20,249ª 92

1 500  Metros (Masc)

1Serie

André Gomes JunCAOV     4  3 0,89   6º 93

Diogo Carvalho JuvCAOV     4  3 3,63   8º 95

2Serie

João Ramos JunCAOV     4  1 3,09   12º 92

Andre Faria JunCAOV 92

100 Metros planos (Fem)

AFinal Vento: Fav: +  0,5

Diana Cerqueira JunCAM-VC       1 2,22   1ª 93

BFinal Vento: Fav: +  1,8

Alexandra Meira JuvCAM-VC       1 3,47   2ª 94

100 Metros planos (Masc)

CFinal Vento: Fav: +  3,9 v

Sérgio Carmo S23CAM-VC       1 1,34   8º 90

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Helder Coutinho S23CAM-VC  6,50 + 1,3  2º 90

Pedro Pereira S23CAOV  6,02 + 0,7  8º 91

Sérgio Carmo S23CAM-VC  5,85 + 1,7  12º 90

Fábio Teixeira S23CAM-VC  5,28 + 0,7  19º 91

Joao Parra JuvCAM-VC  4,97 + 1,2  21º 95

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Inês Fernandes SenADCL  11,961ª 88

Maria Fernandes SenADCL  11,872ª 83

Andrea Liquito JunCAM-VC  8,3310ª 92

5 000 Metros (Masc)

1Serie

Luis Mendes S23CYCL    1 5  2 2,72   2º 90

Heitor Oliveira SenCYCL    1 5  3 4,38   4º 82

Disco 2 Kg (Masc)

1Final

Remi Lima JunCAM-VC  35,173º 92

Pedro Pereira S23CAOV  20,0817º 91

Nuno Castelo S23CAOV  16,3023º 91

400 Metros Planos (Masc)

3Serie

Goncalo Goncalves JuvCAOV       5 7,42   4º 94

Salto em Altura (Masc)

1Final

Helder Coutinho S23CAM-VC  1,758º 90

Fábio Teixeira S23CAM-VC 91

Pedro Pereira S23CAOV 91

4X100 Metros Planos (Masc)

1Serie

Ca Mazarefes Juv

andre loureiro (1986) / sergio c. 
(1990) / fabio teixeira (1991) / gil 
azevedo (1984)

CAM-VC       4 5,06   3º 94

Jornada de: domingo, 17 de Julho de 2011

5 000 Metros (Fem)

1Serie

Vanessa Rocha S23CAOV    2 2  2 7,67   6ª 90

200 Metros (Masc)

2Eliminatória Vento: Fav: +  2,6 v

Sérgio Carmo S23CAM-VC       2 3,27   2º 90

Francisco Azevedo JuvCAM-VC       2 5,73   7º 94

3Eliminatória Vento: Fav: +  2,9 v

Fábio Teixeira S23CAM-VC       2 4,72   6º 91

Nuno Castelo-branco S23CAOV       2 5,50   7º 91

5Eliminatória Vento: Fav: +  0,6

Helder Coutinho S23CAM-VC       2 4,48   4º 90

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Andrea Liquito JunCAM-VC  27,976ª 92

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Alexandra Meira JuvCAM-VC  5,13 + 1,7  2ª 94

800 Metros (Masc)

1Serie

João Ramos JunCAOV     2  0 2,29   9º 92

2Serie

André Gomes JunCAOV     2  0 8,39   4º 93

Andre Faria JunCAOV     2  0 8,42   5º 92

Diogo Carvalho JuvCAOV     2  1 2,45   6º 95

Joao Gomes JuvCAOV     2  1 8,98   9º 95

200 Metros (Masc)

CFinal Vento: Fav: +  3,6 v

Sérgio Carmo S23CAM-VC       2 3,09   5º 90

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

Nuno Branco S23CAOV  33,7510º 91

Flavio Gomes SenCAOV  28,5715º 87

Triplo Salto (Masc)

1Final

Pedro Pereira S23CAOV  13,07 + 2,8  6º 91 v

Helder Coutinho S23CAM-VC  12,18 + 3,7  11º 90 v
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Campeonato Regional Absoluto 
Classificação Colectiva 

 
 
 

Femininos 
 

Clube Prova Pontos Classificação 
CAOV 5000 8  
CAOV Total   8 1º Lugar 
CAM-VC 100 15  
  COMPRIM 8  
  DARDO6 8  
  DISCO10 8  
  PESO4 6  
CAM-VC Total 45 2º Lugar 
ADCL PESO4 15  
ADCL Total   15 3º Lugar 

 
 
 

Masculinos 
 

Clube Prova Pontos Classificação 
CAOV 1500 21  
  200 5  
  400 8  
  800 21  
  COMPRIM 7  
  DARDO8 15  
  DISCO20 13  
  TRIPLO 8  
CAOV Total   98 1º Lugar 
CAM-VC 100 22  
  200 21  
  4X100 8  
  ALTURA 8  
  COMPRIM 19  
  DISCO20 8  
  TRIPLO 7  
CAM-VC Total 93 2º Lugar 
CYCL 5000 15  
CYCL Total   15 3º Lugar 
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