
Torneio de Dezembro

Associação de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados

sábado, 6 de Dezembro de 2014

Estádio Municipal Manuela Machado

Viana do Castelo

Jornada de: 1549004

Corrida Zig-Zag (Fem)

1Serie

Daniela Ligeiro Ben-B OGADD        6,50   1ª 04
Margarida Lima Ben-A OGADD        6,60   2ª 05
Marta Araujo Ben-B CAOV        6,80   3ª 04
Olivia Campos Ben-A OGADD        6,90   4ª 06
Mariana Arezes Ben-A ADCA        6,90   5ª 05
Erica Martins Ben-B ADCA        6,90   6ª 04
Rita Moreno Ben-A CAOV        7,10   7ª 06
Ines Coelho Ben-A OGADD        7,10   8ª 06
Sara Ligeiro Ben-A OGADD        7,20   9ª 08
Ines Ferreira Ben-A ADCA        7,20   9ª 05
Flavia Oliveira Ben-B OGADD        7,20   11ª 04
Sofia Manso Ben-B OGADD        7,20   12ª 04
Beatriz Arieira Ben-A OGADD        7,40   13ª 05
Matilde Gomes Ben-A CAOV        7,40   14ª 05
Mariana Afonso Ben-A ADCA        7,50   15ª 05
Sara Rocha Ben-A ADCA        7,70   16ª 05
Matilde Lima Ben-A OGADD        7,80   17ª 07
Catarina Gomes Ben-A OGADD        8,10   18ª 05
Mariana Miranda Ben-A ADCA        8,10   19ª 07

Corrida Zig-Zag (Masc)

1Serie

Rodrigo Ferreira Ben-B CAM-VC        7,08   1º 04
Tiago Pita Ben-B CAOV        7,13   2º 04
Tiago Sousa Ben-A OGADD        7,36   3º 06
Guilherme Rocha Ben-A ADCA        7,51   4º 05
Gustavo Ferreira Ben-A OGADD        7,60   5º 05
Miguel Lario Ben-A CAOV        7,77   6º 07
Leonardo Miranda Ben-A ADCA        7,91   7º 05
Filipe Baptista Ben-A CAM-VC        7,93   8º 05
Luis Pita Ben-A CAOV        8,06   9º 08
Daniel Passos Ben-A ADCA        9,16   10º 08
Miguel Queiros Ben-A CAOV       1 1,19   11º 08
Rodrigo Afonso Ben-A CAOV       1 1,20   12º 09

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Prova Extra

Joao Ferreira S23 ACRSD  12,781º 94
Remi Lima S23 CAM-VC  12,172º 92

Circuito F1 (Fem)

1Serie

Daniela Ligeiro Ben-B OGADD       1 5,00   1ª 04
Mariana Arezes Ben-A ADCA       1 5,03   2ª 05
Ines Ferreira Ben-A ADCA       1 5,04   3ª 05
Margarida Lima Ben-A OGADD       1 5,30   4ª 05
Erica Martins Ben-B ADCA       1 5,40   5ª 04
Sofia Manso Ben-B OGADD       1 5,40   6ª 04
Marta Araujo Ben-B CAOV       1 5,80   7ª 04
Rita Moreno Ben-A CAOV       1 6,02   8ª 06
Flavia Oliveira Ben-B OGADD       1 6,04   9ª 04
Olivia Campos Ben-A OGADD       1 6,08   10ª 06
Ines Coelho Ben-A OGADD       1 6,30   11ª 06

Circuito F1 (Fem)

1Serie

Sara Rocha Ben-A ADCA       1 7,01   12ª 05
Mariana Afonso Ben-A ADCA       1 7,03   13ª 05
Matilde Gomes Ben-A CAOV       1 7,06   14ª 05
Beatriz Arieira Ben-A OGADD       1 7,80   15ª 05
Matilde Lima Ben-A OGADD       1 8,03   16ª 07
Sara Ligeiro Ben-A OGADD       1 8,06   17ª 08
Mariana Miranda Ben-A ADCA       1 9,01   18ª 07
Catarina Gomes Ben-A OGADD       1 9,02   19ª 05
Matilde Afonso Ben-A CAOV       2 8,02   20ª 07

Circuito F1 (Masc)

1Serie

Tiago Pita Ben-B CAOV       1 2,70   1º 04
Filipe Baptista Ben-A CAM-VC       1 5,20   2º 05
Tiago Sousa Ben-A OGADD       1 5,33   3º 06
Rodrigo Ferreira Ben-B CAM-VC       1 5,40   4º 04
Luis Pita Ben-A CAOV       1 5,51   5º 08
Gustavo Ferreira Ben-A OGADD       1 5,54   6º 05
Guilherme Rocha Ben-A ADCA       1 6,35   7º 05
Miguel Lario Ben-A CAOV       1 6,38   8º 07
Leonardo Miranda Ben-A ADCA       1 7,61   9º 05
Daniel Passos Ben-A ADCA       2 2,29   10º 08
Rodrigo Afonso Ben-A CAOV       2 4,72   11º 09
Miguel Queiros Ben-A CAOV       2 4,83   12º 08

Lançamento de Vortex (Fem)

1Serie

Daniela Ligeiro Ben-B OGADD  17,701ª 04
Flavia Oliveira Ben-B OGADD  14,602ª 04
Matilde Gomes Ben-A CAOV  12,903ª 05
Beatriz Arieira Ben-A OGADD  12,104ª 05
Ines Ferreira Ben-A ADCA  12,105ª 05
Mariana Arezes Ben-A ADCA  12,006ª 05
Marta Araujo Ben-B CAOV  11,607ª 04
Olivia Campos Ben-A OGADD  10,308ª 06
Erica Martins Ben-B ADCA  9,809ª 04
Ines Coelho Ben-A OGADD  9,6010ª 06
Mariana Afonso Ben-A ADCA  9,4011ª 05
Rita Moreno Ben-A CAOV  9,1012ª 06
Sofia Manso Ben-B OGADD  8,7013ª 04
Catarina Gomes Ben-A OGADD  8,3014ª 05
Sara Rocha Ben-A ADCA  8,2015ª 05
Sara Ligeiro Ben-A OGADD  7,1016ª 08
Mariana Miranda Ben-A ADCA  7,0617ª 07
Margarida Lima Ben-A OGADD  6,7018ª 05
Matilde Lima Ben-A OGADD  4,9019ª 07
Matilde Afonso Ben-A CAOV  4,6020ª 07

Lançamento de Vortex (Masc)

1Serie

Tiago Pita Ben-B CAOV  30,101º 04
Tiago Sousa Ben-A OGADD  21,502º 06
Rodrigo Ferreira Ben-B CAM-VC  19,703º 04
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Lançamento de Vortex (Masc)

1Serie

Guilherme Rocha Ben-A ADCA  18,104º 05
Gustavo Ferreira Ben-A OGADD  15,805º 05
Luis Pita Ben-A CAOV  14,206º 08
Leonardo Miranda Ben-A ADCA  14,007º 05
Miguel Lario Ben-A CAOV  13,808º 07
Filipe Baptista Ben-A CAM-VC  6,609º 05
Rodrigo Afonso Ben-A CAOV  4,4010º 09
Daniel Passos Ben-A ADCA  3,8011º 08
Miguel Queiros Ben-A CAOV  3,2012º 08

800 Metros (Masc)

1Prova Extra

Andre Morais S23 ACRSD     2  0 0,94   1º 94
Carlos Martins Juv CAOV     2  1 1,07   2º 97
Bruno Pedra Juv CAOV     2  1 1,12   3º 97

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO

ADCA ADCA 27918 6 3 9
CAM-VC Centro de Atletismo de 

Mazarefes
77 3 3

CAOV Clube de Atletismo Olimpico 
Vianense

281711 4 7 11

OGADD OS GARINOS DA 
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA 
DARQUENSE

36630 10 2 12

ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     

ACRSD AS.C.R.SRª DESTERRO 22 2 2

100

41

59 20

17

37

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

743044 15 10 25Benjamins - B

21615 5 2 7Benjamins - A

22 2 2Juvenis

33 3 3Sub23

100

41

59 20

17

37

Totais de participações 

individuais + estafetas
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