
Regional de Infantis e Juvenis

Associação de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados

sábado, 28 de Maio de 2011

Estádio Municipal Manuela Machado

Viana do Castelo

Jornada de: 1149027

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  1,5

Daniel Roleira Juv ADCL       1 7,45   1º 95

Ademar Marques Juv CAM-VC       1 8,17   2º 95

Tomas Nunes Juv GADD       1 8,24   3º 95

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Sacrlett Saleiro Inf CAM-VC  4,901ª + 2,0  -RR  Inf98

Fátima Coutinho Inf CAM-VC  4,272ª + 2,0  99

Vanessa Rodrihues Inf ADA  4,233ª + 0,7  98

Maria Arieiro Inf CYCL  3,944ª   0,0  98

Marina Gonçalves Inf CAOV  3,585ª + 1,1  98

Diana Esteves Inf CAAV  3,466ª   0,0  99

Oceane Augusto Inf CAAV  3,537ª + 1,9  99

Brenda Amorim Ben-B GADD  3,238ª   0,0  00

Sofia Peres Ben-A CYCL  3,069ª   0,0  02

Mariana Barros Ben-B CAAV  3,0510ª - 3,4  01

Ana Moreiras Inf CAOV  2,9111ª   0,0  98

Marta Tavares Inf CYCL  2,8812ª + 0,6  99

Lançam.Martelo-2kg (Fem)

1Final

Ana Fernandes Inf ADCL  38,451ª 98

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Rita Pires Ini ADCL  21,461ª 96

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Prova Extra

Andreia Venade Jun ADCL  52,841ª 92

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

1Final

Joao Gonçalves Juv ADCL  43,871º 94

Linuz Azanon Juv ADA  27,852º 94

Joao Lemos Ini ADCL  22,423º 96

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,9

Daniela Coutinho Juv CAM-VC       1 7,14   1ª 95

Márcia Armada Juv CAAV       1 7,32   2ª 95

Elisia Magalhaes Ini ADA       1 7,55   3ª 97

60 M Barr.Inf-0.76 (Fem)

60 M Barr.Inf-0.76 (Fem)

1Final Vento: Desf: - 0,5

Scarlett Saleiro Inf CAM-VC       1 1,28   1ª 98

Vanessa Rodrigues Inf ADA       1 1,74   2ª 98

Marta Tavares Inf CYCL       1 3,38   3ª 99

Inês Silva Inf CAAV       1 3,68   4ª 99

Maria Arieiro Inf CYCL       1 3,91   5ª 98

60 M Barr.Inf-0.76 (Masc)

1Final Vento:  0,0

Tiago Lima Inf CYCL       1 2,41   1º 98

100 Metros planos (Fem)

1Final Vento: Fav: +  2,1 v

Tania Rocha Juv CAAV       1 3,18   1ª 95

Cláudia Almeida Ini ADA       1 3,29   2ª 96

Rita Araújo Ini CAAV       1 3,47   3ª 96

Paula Gameiro Ini CAAV       1 4,41   4ª 97

Alexandra Silva Ini CAOV       1 5,65   5ª 96

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

André Morais Juv CYCL  5,671º + 2,9 v 94

Miguel Araujo Juv GADD  5,572º   0,0  95

Tomas Nunes Juv GADD  5,363º + 3,8 v 95

Ricardo Sa Ini ADCL  5,134º + 2,3 v 96

Joao Parra Juv CAM-VC  5,085º + 2,3 v 95

Jose Rocha Ini CAOV  5,036º - 0,1  96

Domingos Soares Ini CYCL  4,027º + 1,3  97

Rafael Morais Ini CYCL  3,928º - 0,5  96

Disco 0,750 Kg (Masc)

1Final

Diogo Dantas Inf CAAV  17,441º 98

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Final

Joao Ferreira Juv CYCL  36,621º 94

Jose Gonçalves Ini ADCL  26,662º 97

Linuz Azanon Juv ADA  24,443º 94

Joao Gonçalves Juv ADCL  22,454º 94

Vitor Brito Ini CYCL  21,025º 96

Joao Lemos Ini ADCL  20,006º 96

Disco 2 Kg (Masc)

1Prova Extra

Pedro Pereira S23 CAOV  20,421º 91
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Regional de Infantis e Juvenis

Associação de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados

sábado, 28 de Maio de 2011

Estádio Municipal Manuela Machado

Viana do Castelo

Jornada de: 1149027

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Bárbara Silva Ini GADD  8,951ª 97

Sofia Amorim Juv GADD  8,362ª 95

Rafela Morais Juv ADA  7,983ª 94

Daniela Marques Ini ADA  7,874ª 97

Adriana Passos Ini CAM-VC  7,015ª 96

Tânia Gomes Juv CAAV  6,456ª 95

100 Metros planos (Masc)

1Final Vento: Desf: - 1,5

Ademar Marques Juv CAM-VC       1 2,37   1º 95

Jose Silva Ini CYCL       1 2,76   2º 96

Joao Parra Juv CAM-VC       1 2,96   3º 95

Ricardo Sa Ini ADCL       1 3,33   4º 96

1Prova Extra Vento: Desf: - 1,5

Jorge Lopes Jun ADA       1 1,92   1º 93

1 500  Metros (Fem)

1Final

Juliana Dias Ini CAAV     5  0 8,27   1ª 97

Filipa Sa Juv CYCL     5  2 1,56   2ª 95

Diana Costa Ini CAAV     5  4 3,17   3ª 97

Ana Lima Ini CAM-VC     6  0 1,87   4ª 96

Andrea Neto Ini CAAV     6  2 8,05   5ª 96

1 500  Metros (Masc)

1Final

André Morais Juv CYCL     4  1 6,13   1º 94

Filipe Vasconcelos Juv CYCL     4  3 1,71   2º 95

Diogo Carvalho Juv CAOV     4  3 7,27   3º 95

Bruno Pedra Ini CAOV     4  3 8,28   4º 97

Rui Silva Ini CAAV     4  4 5,71   5º 96

Bruno Conceição Juv CAAV     4  4 8,80   6º 95

José Araújo Ini CYCL     4  5 2,07   7º 96

Salto em Altura (Fem)

1Final

Márcia Armada Juv CAAV  1,551ª 95

Elisia Magalhaes Ini ADA  1,432ª 97

Salto em Altura (Masc)

1Final

Andre Sousa Inf GADD  1,001º 99

Disco 0,600 Kg (Fem)

1Final

Disco 0,600 Kg (Fem)

1Final

Cláudia Ferreira Inf CYCL  21,251ª 98

Rita Dantas Inf CAAV  12,912ª 99

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Marisa Vieira Juv ADA  20,441ª 94

Bárbara Silva Ini GADD  19,692ª 97

Daniela Marques Ini ADA  18,343ª 97

Tânia Gomes Juv CAAV  16,834ª 95

3 000 Metros (Masc)

1Final

Filipe Azevedo Juv CYCL    1 0  2 4,91   1º 94

1Prova Extra

Diogo Machado S23 CYCL    1 0  2 4,53   1º 90

1 000 Metros (Masc)

1Final

Diogo Dantas Inf CAAV     2  5 9,43   1º 98

Luis Esteves Inf CYCL     3  2 9,62   2º 98

Francisco Fonseca Inf CYCL     3  3 8,54   3º 99

1 000 Metros (Fem)

1Final

Leticia Costa Inf CYCL     3  2 2,26   1ª 98

Oceane Augusto Inf CAAV     3  2 7,86   2ª 99

Inês Silva Inf CAAV     3  3 5,81   3ª 99

Tatiana Lima Inf CYCL     3  3 9,90   4ª 98

Rita Dantas Inf CAAV     3  4 4,30   5ª 99

300 Metros Planos (Fem)

1Final

Rita Araújo Ini CAAV       4 4,69   1ª 96

Marisa Vieira Juv ADA       4 5,23   2ª 94

Carolina Azevedo Ini CAM-VC       4 7,68   3ª 97

Paula Gameiro Ini CAAV       5 0,12   4ª 97

Triplo Salto (Fem)

1Final

Adriana Passos Ini CAM-VC  10,011ª + 0,3  96

300 Metros Planos (Masc)

1Final
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Regional de Infantis e Juvenis

Associação de Atletismo de Viana do Castelo
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sábado, 28 de Maio de 2011

Estádio Municipal Manuela Machado

Viana do Castelo

Jornada de: 1149027

300 Metros Planos (Masc)

1Final

Domingos Soares Ini CYCL       4 8,39   1º 97

Rafael Morais Ini CYCL       5 0,68   2º 96

2 000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Final

Anita Fernandes Juv CAAV     8  3 4,29   1ª 95

Juliana Pires Juv CYCL     9  0 1,31   2ª 95

5 000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Sofia Amorim Juv OGADD    3 5  5 4,13   1ª 95
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Regional de Infantis e Juvenis

Associação de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados

domingo, 29 de Maio de 2011

Estádio Municipal Manuela Machado

Viana do Castelo

Jornada de: 1149027

Salto em Altura (Fem)

1Final

Scarlett Saleiro Inf CAM-VC  1,301ª 98

Triplo Salto (Masc)

1Final

Joao Maciel Juv CAM-VC  11,031º + 2,0  95

José Rocha Ini CAOV  10,772º + 2,0  96

João Parra Juv CAM-VC  10,733º + 2,0  95

1Prova Extra

Pedro Pereira S23 CAOV  13,361º + 3,0 v 91

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Rafael Santos Ini ADA  2,201º 96

Miguel Araújo Juv GADD  2,102º 95

3 000 Metros (Fem)

1Serie

Tânia Gomes Juv CAAV    1 2  5 6,33   1ª 95

2 000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Final

João Gomes Juv CAOV     7  0 0,70   1º 95

Bruno Conceição Juv CAAV     7  0 2,80   2º 95

200 Metros (Fem)

1Final Vento: Desf: - 2,4

Cláudia Almeida Ini ADA       2 8,09   1ª 96

Tânia Rocha Juv CAAV       2 8,31   2ª 95

Rita Araújo Ini CAAV       2 9,05   3ª 96

Paula Gameiro Ini CAAV       3 1,34   4ª 97

Alexandra Silva Ini CAOV       3 2,82   5ª 96

Salto em Altura (Masc)

1Serie

Tomás Nunes Juv GADD  1,701º 95

Marcos Maio Ini ADA  1,582º 97

José Araújo Ini CYCL  1,493º 96

Rafael Morais Ini CYCL  1,284º 96

Domingos Soares Ini CYCL  1,205º 97

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Carolina Azevedo Ini CAM-VC  4,631ª - 3,0  97

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Tânia Rocha Juv CAAV  4,422ª - 1,0  95

Rafaela Morais Juv ADA  4,323ª - 1,0  94

Alexandra Silva Ini CAOV  3,464ª - 1,0  96

Dardo 400 Gr (Fem)

1Serie

Cláudia Ferreira Inf CYCL  21,861ª 98

Rita Dantas Inf CAAV  7,072ª 99

Dardo 500 Gr (Masc)

1Serie

David Silv Inf GADD  11,191º 98

Dardo 600 Gr (Fem)

1Serie

Bárbara Silva Ini GADD  17,201ª 97

Rita Pires Ini ADCL  16,852ª 96

Sofia Amorim Juv GADD  16,463ª 95

Rafaela Morais Juv ADA  15,944ª 94

Daniela Marques Ini ADA  15,355ª 97

Elísia Magalhães Ini ADA  14,276ª 97

Juliana Dias Ini CAAV  11,527ª 97

Andrea Neto Ini CAAV  6,158ª 96

Dardo 700 Gr (Masc)

1Serie

Daniel Roleira Juv ADCL  42,361º 95

João Ferreira Juv CYCL  37,452º 94

José Silva Ini CYCL  25,633º 96

António Costa Ini ADCL  20,394º 97

1Prova Extra

Paulo Silva Juv CDRCA  46,211º 94

Dardo 800 Gr (Masc)

1Prova Extra

Nuno Castel-branco S23 CAOV  26,621º 91

200 Metros (Masc)

1Final Vento: Desf: - 1,9

Gil Azevedo Juv CAM-VC       2 3,89   1º 94

João Maciel Juv CAM-VC       2 4,35   2º 95

André Morais Juv CYCL       2 5,09   3º 94

Ademar Marques Juv CAM-VC       2 5,15   4º 95

José Silva Ini CYCL       2 5,84   5º 96

Gonçalo Gonçalves Juv CAOV       2 6,17   6º 94

Página 4 de 6AAVC



Regional de Infantis e Juvenis

Associação de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados

domingo, 29 de Maio de 2011

Estádio Municipal Manuela Machado

Viana do Castelo

Jornada de: 1149027

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Desf: - 1,7

Catarina Ferreira Inf CAAV        8,99   1ª 98

Tatiana Lima Inf CYCL        9,67   2ª 98

Helena Ferreira Ben-B CAAV        9,92   3ª 00

Marina Gonçalves Ben-B CAOV       1 0,03   4ª 00

Sofia Peres Ben-A CYCL       1 0,74   5ª 02

2Serie Vento: Desf: - 2,6

Fátima Coutinho Inf CAM-VC        8,75   1ª 99

Ana Fernandes Inf ADCL        8,79   2ª 98

Vanessa Rodrigues Inf ADA        9,41   3ª 98

Diana Esteves Inf CAAV        9,65   4ª 99

Mariana Barros Ben-B CAAV        9,82   5ª 01

60 Metros Planos (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 3,1

Tiago Lima Inf CYCL        8,88   1º 98

Luis Parente Ben-B CYCL        9,28   2º 00

André Sousa Inf GADD        9,63   3º 99

Mauricio Lermann Ben-B CAOV       1 0,24   4º 00

Luis Esteves Inf CYCL       1 0,34   5º 98

José Lemos Ben-B CAOV       1 0,72   6º 00

Diogo Passos Ben-B GADD       1 1,72   7º 00

800 Metros (Fem)

1Serie

Juliana Dias Ini CAAV     2  2 6,90   1ª 97

Márcia Armada Juv CAAV     2  2 8,98   2ª 95

Diana Costa Ini CAAV     2  4 3,91   3ª 97

Cristiana Barros Ini CAAV     2  5 3,07   4ª 96

Juliana Pires Juv CYCL     2  5 4,31   5ª 95

Andrea Neto Ini CAAV     3  1 1,46   6ª 96

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Serie

Cláudia Ferreira Inf CYCL  9,891ª 98

Leticia Costa Inf CYCL  7,452ª 98

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Serie

João Ferreira Juv CYCL  12,051º 94

Victor Brito Ini CYCL  9,692º 96

Miguel Araújo Juv GADD  9,553º 95

João Oliveira Ini CAM-VC  8,544º 97

João Lemos Ini ADCL  7,655º 96

António Costa Ini ADCL  7,646º 97

800 Metros (Masc)

1Serie

Diogo Carvalho Juv CAOV     2  1 3,67   1º 95

800 Metros (Masc)

1Serie

Rui Silva Ini CAAV     2  1 4,17   2º 96

Bruno Santos Ini CYCL     2  2 1,69   3º 96

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

Ruben Pinheiro Ben-B CYCL  3,781º - 2,0  00

André Sousa Inf GADD  3,682º   0,0  99

Luis Parente Ben-B CYCL  3,443º   0,0  00

David Silva Ini GADD  3,324º - 2,0  97

Mauricio Lermann Ben-B CAOV  3,255º   0,0  00

José Lemos Ben-B CAOV  3,046º   0,0  00

Diogo Passos Ben-B GADD  2,617º - 2,0  00

300 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Serie

Marisa Vieira Juv ADA       5 3,22   1ª 94

300 M Barreiras-0,76 (Masc)

1Serie

Filipe Vasconcelos Juv CYCL       4 5,98   1º 95

150 Metros (Fem)

1Serie Vento:

Fátima Coutinho Inf CAM-VC       2 1,61   1ª 99

Ana Fernandes Inf ADCL       2 2,34   2ª 98

Maria Arieiro Inf CYCL       2 2,43   3ª 98

Diana Esteves Inf CAAV       2 4,17   4ª 99

150 Metros (Masc)

1Serie Vento: Desf: - 1,8

Tiago Lima Inf CYCL       2 1,97   1º 98

Luis Esteves Inf CYCL       2 6,05   2º 98

600 Metros (Fem)

1Serie

Catarina Ferreira Inf CAAV     1  4 1,95   1ª 98

Leticia Costa Inf CYCL     1  4 9,47   2ª 98

Inês Silva Inf CAAV     1  5 6,11   3ª 99

Tatiana Lima Inf CYCL     1  5 8,54   4ª 98

Helena Ferreira Ben-B CAAV     2  0 0,68   5ª 00

600 Metros (Masc)

1Serie
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Regional de Infantis e Juvenis

Associação de Atletismo de Viana do Castelo

Comunicado de Resultados

domingo, 29 de Maio de 2011

Estádio Municipal Manuela Machado

Viana do Castelo

Jornada de: 1149027

600 Metros (Masc)

1Serie

Diogo Dantas Inf CAAV     1  3 8,90   1º 98

Ruben Pinheiro Ben-B CYCL     2  0 2,67   2º 00

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGA

CDRCA Clube Rec Cult Amarense 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO

ADA Associação Desportiva Afifense 22517 6 4 10

ADCL Associação Desportiva Cultural 
De Lovelhe

18126 3 6 9

CAAV CENTRO ATL-ARCOS 
VALDEVEZ

49742 17 3 20

CAM-VC CENTRO DE ATLETISMO DE 
MAZAREFES

221012 7 6 13

CAOV C.A.OLIMPICO VIANENSE 20146 4 9 13

CYCL Cyclones Sanitop 543519 11 18 29

GADD Os Garinos da Associação 
Desportiva Darquense

19136 3 7 10

OGADD OS GARINOS AD 
DARQUENSE

11 1 1

206

97

109 52

54

106

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Recorde RegionalRR

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

22 2 2Benjamins - B

16106 4 5 9Benjamins-A

551441 19 7 26Infantis

673136 15 17 32Iniciados

603723 11 21 32Juvenis

211 1 1 2Juniores

44 3 3Sub23

206

97

109 52

54

106

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAVC

Salto em Comprimento Fem

Scarlett Saleiro  4,90Inf 1998 Inf
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